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IHosicHUTEABLHAA 3AIIMCKA

OcHOBHbIE XapaKTEePUCTUKHU
pa3BuBalolleil MpeIMeTHO- NPOCTPAHCTBEHHOM cpe/Abl B IPyNNax paHHero Bo3pacra

Haceimmennas pazsuBaroinas npeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/la CTAHOBUTCS OCHOBOM JIJIst
OpraHu3aIK YBJIEKATEIbHON, COACPKATEIHHON KU3HU U PA3HOCTOPOHHETO PAa3BUTHS KaXKJIOTO peOeHKa
B JIETCKOM CaJy.

1.Pa3zHooOpa3ue: Hanuurne BCEBO3MOKHOTO M MAKCUMAJIbHO BapUaTUBHOTO UTPOBOTO U
TUAAKTUYECKOTO
Marepuaia Jjisi pa3BUTHs peOeHKa, MO3BOJISIONIET0 YCBAUBATh 3HAHKS U YMEHHUS OJTHOTO TUTaHa, HO
Pa3HBIMH CTIOCOOAMH.

2.JIocTymHOCTH (PacIoIOKEHHUE UTPOBOTO U AUIAKTHUYECKOTO MaTEpHalia B MOJIE 3pSHUS U
J0CATaeMOCTH peOeHKa), a TAK)Ke JJOCTYITHOCTD I10 MOKa3aTessiM BO3PACTHOTO pa3BUTHSL.

3.OMouMOreHHoCTh (00ecnevyeHrne HHANBUAYaTbHON KOM(POPTHOCTH, IICUXOJIOTHYECKON
3alUIIEHHOCTH U SMOLIMOHAIILHOTO OJIaromnoJiy4yusi): cpeaa I0JKHa ObITh SIPKOM, KpaCOYHOM,
MIPUBJIEKAIOIICH BHUMAaHNE PEOCHKA M BBI3BIBAIOINICH Y HETO MOJIOKUTETHHBIC YMOITUH; TTI0O3BOJIUTH
peOCHKY MPOSIBUTH CBOU AMOIIHH.

4.I'ubkoe 30HMpOBaHUE MTPOCTPAHCTBA 110 HATIPABJICHUSIM ACSITEIBHOCTU: IOCTPOCHHUE HE
MePECEKAIOIINXCS APYT C IPYTOM pa3BUBAIOIINX 30H, HEKasl MapauIeIbHOCTh — 3TO CBSI3aHO C
0COOEHHOCTSIMU BO3pacTa: UTPAEM HE BMECTE, a PSAAOM.

5.B3auMo 10noJIHAEMOCTh, B3aMMO3aMEHAEMOCTh PEIMETOB OJHOM 30HBI U APYTOil.

6.Y TOBIIETBOPEHHUE €CTECTBEHHOM IETCKOW aKTUBHOCTH (PaHHUM BO3PAaCcT — BO3PACT
MTOBBIIIEHHOU
JIBUTATEIIbHOM aKTHUBHOCTH, UCCIIEIOBATEILCKOTO XapaKTepa).

Pa3zBuBaromee mpocTpaHCTBO /IS MaJibImiel 1,5—3-X JIeT B MepByIO o4yepeib 0€301acHo.
bezomnacHocTh npeaMeTHO-pa3BUBAIOIICH Cpe/ibl 00eCTIeYMBACTCS U TPAMOTHBIM PACIIOIO0KEHHEM UTP U
UTPYILIEK, OHU PACHOJaraloTcs Ha JOCTYITHOM IS IeTeil ypOBHE, YTOObI MaJIbIIIA MOTJIH JIETKO JOCTAaTh
TM00YI0 HHTEPECYIOUTYIO UX UTPYLIKY, a TAKXKE CAaMOCTOSITENIbHO YOUpaTh €e Ha MECTO I10 3aBEPIICHUN
UTPBI.

Jliis yno6cTBa U paliioHAIBHOCTH UCIIOJIb30BAHMSI TPYIIIOBOTO OMEIIEHUS TIaHUPYeTCs
30HUPOBaHUE €ro NpocTpaHcTBa. C 3TOI 1IETBI0 NCHOJB3YIOTCS MUPMBL. [ TaBHOE, YTOOBI KaXKaasi 30Ha
XOPOIIO MPOCMATPUBANIACH U3 Pa3HBIX YIOJIKOB IPYIIIHI C LIeJIbI0 oOecredeHus 6€30MacHOCTH MalIbIIIEH.
[TonoxurensHbll 3¢ (HEeKT 30HUPOBAHMUS TPOCTPAHCTBA 3AKIIIOUAETCS B BO3MOKHOCTH peOeHKa
COCpPEOTOUUTRLCS HAa UHTEPECYIOIIEM €T0 BHUJIE ACSITeIbHOCTH, HE OTBJICKASCh HAa IPYTHE 3aHSITHSL.

B nomenienuu rpyIisl paHHEro Bo3pacTa CO3AaHbl CIEAYIOIINE 30HbI TPEeIMETHO-Pa3BUBAOIIEH
Cpelbl:

— (puzmveckoro pa3BuUTUs

— CIOXETHBIX UTD;

— CTPOUTENBHBIX UTD;

— WUT'p C TPAHCIIOPTOM,;

— WUTP C IPUPOTHBIM MaTepHaIoM (IIECKOM, BOJOH);
— TBOPYECTBA;

— MY3BIKQJIbHBIX 3aHITHIA;,

— YTEHHUS U pacCMaTPUBAHUS WILTIOCTPALUN;

— penakcanuu (YroJoK OTJbIXa U YeIUHEHUS).

BrigenenHbie 30HBI IMEIOT BOBMOYKHOCTh OOBEIUHATHCS, B3AUMO3aMEHATHCS U IOTIOTHSITHCS.
OO6cTaHOBKa MOXKET MOAU(DUIIUPOBATHCS B 3aBUCUIMOCTH OT U3MEHEHUS TOTPeOHOCTEe, MHTEPECOB U
BO3MOYKHOCTEU JIETEM.



MecTo pacnosoKeHUs IPYIIIBI - IEPBBIA 3TaX.

L4 (I)yHKIII/IOHaJIBHOC HCII0JIb30BaHUE I'PYIIIIbI

OOU, [ToaroroBka Ko cHy, [IpoBenenue YTpeHHuii npuem
COBMECTHas COH, THMHACTHKA CaHUTApHO- JIeTed, OCMOTP,
NESATENBHOCTB, npoOyXIeHus TUTMEHUYECKUX MOATOTOBKA K
CaMOCTOSITENIbHAS npouenyp, IIPOTyJIKE, OJArOTOBKA K
NEATENBHOCTh ¢dopmupoBanue YTPEHHEU 3apsake
HaBbIKOB
CaMo00CITy)KUBAHUS
e Opranusanus pa3BuBaoLIei NPEeAMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM Cpelbl IPYNIIbI
Hanpasnenus
dusznyeckoe [To3naBaTenbHOE PeueBoe XyII0OXKECTBEH CouunanbHo-
paszBuTHe pazBuTHe pa3BUTHE HO- KOMMYHHUKaTHUBHOE
ACTETUYECKOE pa3BUTH
pa3BUTHE
enTtp pazButus -JlunakTH4ecKui -PedeBoil nieHTp -LleHTp My3bIKH -UrpoBoii ieHTp
JBH>KEHU I CTOII -lleHTp KHUTH -IleHTp connaIbHO-
-LlenTp cencopHou SMOLIMOHAJIBHOTO
UTPBI pa3BUTHSA
- IlenTp npupo bt

e OcHameHnue MedeJIbIO
1.Crennaxxu UrpoBbie
2. Cremnaxxyu IUIaKTHUECKHE
3. Jlerckas MeOemb: CTOJBI, CTYIbS

e (OcHoBHOE UTPOBOE 000PY/IOBaHME TPYIIIbI:
2.1 Yenosus pazsumus osusicenuti, 08ucamenbHol akmueHOCmu

- PeOpucras nocka;

- Mat 60x100;

- Kop3una ajist metanus;

- [Tanku ruMHACTUYECKHE;
- Memku ¢ nmeckowm;

- Kermm;

- MaccaxxHbIll KOBPHK;

- [lorpemyiku

- JIeHTOYKa — CyITaHUYMKU;
- [Inatouku 4 uBetoB*

- O6pyun

- KY6I/IKI/I J1aCTMacCCOBBIC;

- Jloposkka MaccaxHasi KOpOTKasi (MOCTHK);

- Mstuu Gosblive U Malible
- PasHouBeTHBIE IAapbl U BOPOTUKHU IS IIPOKATHIBAHMS;
-Bopotuku aiis nojuiesanus
-CkaMelika rTHMHAcTHYECKas

- JToMuk manartka

- Urposoe nocobue «lloiimaii nTHUKy»
- Jlomazaka — xagaska.




2.2 Ycnosus 01 peuegoco passumust:

-Onenp MaiieHbKy

-ITonbepu mo 1BeTy

-Teatp Ha kKoBporpade «Pemka»

-Bsasanslii reatp «TepeMok»

-Jl.urpa «Haiitn Takyro xe»

-Jl.urpa «boJbIION U MaJICHBKUI»

-«Kypouka Ps6a» Ha xoBporpade

-«Komo00k» Ha KoBporpade

-IToTemku Ha KOBporpade

-Jl.urpa «Haiinu mapy»

-Jl.urpa «I[logbepu kK HUTOUYKE HIAPUKH

-Urpa nnactmaccoBas «lLlenoe u3 MoJoBUHOK»

-Habop ninacTMaccoBbIX OBOLIEH, (PPYKTOB, KAPTUHKHU C U300pa’keHUEM OBOIIEH, PpyKTOB
-KyOuku-cka3ku, KyOUKH->KMBOTHBIC, MSKHUIIIH-CKa3KN

-Pa3pe3Hblie KapTHHKU U3 ABYX yacTei (Habop)

-KapTuHKH-IOTeNTKH, KHIKKU-TIOTETIIKH

-Jl.urpa «l{BeTHbIE COMHBIMIKNY (UTrpa C MPHUILETTKAMH )
-IIpenMeTHBIE KAPTUHKY )KMBOTHBIX, PACTEHUN, SIBIIEHUN MTPUPO/Ibl, KAPTUHBI-IIEW3aXKH 110
BpeMeHaMm

roja

-Habop 3Bepeit u nTHll 00bEMHBIX, )KUBOTHBIE C IETCHBIIIAMH, ITUIBI C ITEHIIAMU
-Urpsl co cTpouTenbHBIM MaTepuaioM Ha KoBporpade

-Urpymiku pe3suHOBbIE, UTPYILKH JUIsl OOBITPBHIBAHUS, UTPYLIKA-TOCTH
-llInypoBKHM

-ITazner « JKuBoTHBIE Ha depmey

-Pamku-Briaapimm « JKuBoTHbIE»

-Pamku-Brianpimm «OpyKThD»

-Urpa « Mama 1 MasbIinm

-Jlunaktudeckast urpa» Paznoxu rpubOYKy B KOP3UHOYKN
-Jlunaktudeckas urpa «Ilondepu exXUKY UTOTKK»

-Jlunaktuueckas urpa «Pa3noxu GpykThl 10 GaHOUKAM»
-Jlunaktnueckas urpa «Haiau cepequHKy Uil IBETKa
-Jlunaktrueckas urpa «O30pHbIE KPYKOUKH

-Jlunaktudeckas urpa « [lonbepu k iBeToukam cBou 6a00UKM»
-JlunakTrueckas urpa « Pa3HoLBETHbIE IPUILIETIKHAY»

-Qurypku « Jlomamniaue KuBOTHBIC)

-HaGop « Mos dpepmar

2.3 Vcnosusa 0na npuodujenus K Xy00xucecmseenHou Jumepamype
-Pycckuit ponbkiiop (xpectomaTusi)

-Pycckue HapoHbIe TECEHKH, MOTEKH. «Jlagymku-nagymku», «Ilerymok —
[Terymox!..», «bonbiue HOTH...», «Bonudka, Boauyka...», «bato-0ait, 6aro-0aii...», «Kucka,
KHCKa, KUCKa OpbICh...», «Kak y Haiiero kota...», «[lomen Kot mojx MOCTOK...» «Mamblu 1
MaMbD»

-Pycckue napoansie ckazku: «Kypouka Psbay, «Komo6ok», «Penka» (06p.
K.Ymunckoro), «Kak ko3a u3dymky nocrpousna» (06p. M.bynarosa), «Tepemox»

-IIpoussenenus nmos3tos u nucarenen Poccun:

-IToa3us: 3. Anekcangposa «lIpsatkn», A bapto «bbraok», «Msunk», «Ciion» (13 nukKiIa
«Urpymiku»), B.bepectoB «Kypuna c upimustamu», B.XKykoBckuit «IItinukay, I'.Jlar3asiae




«3aiika, 3aiika nomusimu!», C.Mapmak «Cinon», «TurpeHok», «Cositay (u3 uukia «Jletku B
kietke»), M. TokmakoBa «banHbKm»

- [Ipo3a: T.AnexcanapoBa «Xpromka 1 Uymnika» (B cokp.), JI.ITanteneen «Kax
IIOPOCEHOK roBOpUTH Hayuuics», B.Cyrees «LpimiieHok u yreHok», E.Hapymun «Kypouka» (13
nukia «bonpimne u manenbkue»), K.UykoBckuii «LbIIIIeHOK»

2.4 Ycnosus ons oboeauienus ceHcopHo20 onblma U 0eucmsuli ¢ npeomemamu
- Kommieke Boga-mecok (popMouku 1Jist 1ecka, COBOUKH, rpalid, yIouKa, peIOKH, KAMEIIKH,
JIOJIOYKH, JISITYIIKH, BEIEPKHU, CAYOK)
- [lupamMuaKy U3 CTaKaHOB PA3HOrO pazMepa
- [Tupamuaky pa3nuIHON BETUYUHBI (TIJIACTMACCOBBIE, JCPEBSHHBIC)
- Matpemku pa3inyHbIX BEIMYUH
- KyOb1 BKITaIbITIIN
- buzubopna
- Pa3zbopnble KyOuku
- JloMuk coprep
- I.marno «I{pImisiTa»
- [Taznbr-BKIaABIIHN («OO0E3bSTHKAY, «OBIYOK)
- BKIIagpIimm «MUTITKIY, «CEMbST MUTIIEK»
- [[BeTHBIE MIapUKH B CTaKaHaX COOTBETCTBYIOIIETO IIBETA
- [ImactmaccoBsie masnbl «MUIIKaY, «3as1»
- PaMka BKIAIBIIN «MAITHHBDY, KQPYKTHI», «TOMAITHUAE KUBOTHBICH
- JIabupuHT HOpOKKa
- LIBeTHbIE TOPKH ISl MPOKATHIBAHUS IAPUKOB U MAIlIMH COOTBETCTBYIOLIETO I[BETA
- [IBeTHas ropka ¢ MOJIOTOUYKOM
- T'opka mnatdopma [1si MpoKaThIBaHUS LIBETHBIX IIAPUKOB
- Urpa uBeTHbIe TBO3IUKU C MOJIOTKOM
- MaruauTtHas peroanka
- Urpsl co niHypoBKamu, MyroBULaMH, TUITyIKaMU
- TpsinouHsIif MaTepuan Ha MyroBULAX Ui PA3BUTHUSL MEJIKOW MOTOPHUKHU
- JlunakTudeckast Msrkasi uepernaxa
- [lanHO — KOp3MHA (OBOIIH, (PPYKTHI, LIBETHI)
- Koncrpykrop «Jlero» (KpymHbIi, CpeTHMi)
- HanonbHbI KOHCTPYKTOP MIJIACTMACCOBBIN
- HacTonbHBIN CTpOUTEIBHBIN HAOOP NEPEBIHHBIN
- Kpynnas mnactukoBasi Mo3anka
- Msrkue nasnbl-BKIAIBIITN
- Koncrpykrop — nenouka
- 3ByKOBOE MaHHO C KHUBOTHBIMH
- Kapanpamum, Menku 1BeTHble, PIIoMacTepsl
- benas Oymara, niBeTHas 6ymara
- Urpa» Paznoxxu npeaMeTsl TAKOTO K€ 1IBETa
- Urpa «1llBeTHBIE TOPOKKI»
- «Pa3HOIBETHBIE TPUILIETIKIY
- Urpa «Iloctpoum GariiHio 1Mo BeIUYHHE
- Urpa «Iloctpoum OariiHio 1Mo BeIUYHHE)
- «['eomeTpuK» KOHCTPYKTOP 2 HIT.
- JlepeBsinHas nupamuaka( 8 aeraneil)
- «Jlornueckum TUCK»
- HeBasnsmka Oombiniast 1 MajJieHbKast




2.5 Vcnosus 0na My3vlKaibH020 60CHUMAHUS
-bapaban
-Konokosnpuuku
-Pe3nHouku Ha pyKy ¢ OyOeHUNKaMU
-By6HbI, Mapakachl, TpeuieTku, OyOeHIIbl, MOJIOTOYEK MY3bIKaJIbHBIN, OaHOUYKH -IITyMEJIKH
-Heo3ByueHHBIE HTPYIIKK — CAMOJIENIKHU, TUIOCKOCTHAs Oajamaiika, rapMomIKa
-Meramnodonst
-ITorpemymku
-JleTckoe MMaHUHO
-3BYKOBBIE UTPYIIKH-KATAIKN
-Urpymku ¢ puUKCUpOBaHHON MeIoanuei
-JloMuK-1IIpMa
-My3bIKaTbHBIE KHUXKKA
-I'nurapa my3bIkanbHas
-Hynxu
2.6 Ycnosus 0ns pazeumus npeomMenmuo-usposoil 0esmenbHoCmuy
-Kossacku
-Kyxknsl cpegaue
-Kykiibl MasieHbKHE
-3BepHu
-Habop Hapy4HBIX KYKOJ
-OUrypKu CKa304HbIX NEPCOHAXKEN
-Ha6op macox
-KpoBaTtku
-Konsickn
-Tenedonsr
-CyMKku
-HaGop kykonpHOM TOCYABI
-HabGop oBomeii u GppykToB
-HaGop noktopa (c xamarom)
-HaGops! mms ynuubl: Beaepko, GOpMOUYKH, COBOUEK, JIOMATKa, rpabeabKu
-KoMmmieKT KyKoJIbHBIX MOCTENbHBIX MPUHAUIEKHOCTEN
-I"py30BbIe U JIerKOBbIE aBTOMOOUIIN KPYITHOTO U CPETHETO pa3Mepa
-KyKkonbHBIHN CTOJ (KPYITHBIH)
-KykonpHas kpoBaTka
-Pyib
-Urpymeynsii yrror
- YTOJIOK YeIUHEHUS
- Habop kapTHHOK ¢ n300paKeHUSIMH KUBOTHBIX, C TIOMOIIbIO KOTOPBIX JIETH TOBOPST HA A3BIKE
YKUBOTHBIX
-doTtoansbooM «S1 1 Mou IpY3bs»,
-Cemelinble (hoTo

IIpuemnas koMHaTa

- UH(OPMAIMOHHBIHN CTEH/T ISl pOTUTENeH

- UHJMBHTyallbHbIe IKAQUUKU JJIs pa3/IeBaHUs
-CTEHJ U1l PUCYHKOB
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